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Aide tes parents .
pour la préparation Range tes jouets
du repas

Day OL

Mets la table Plie les vétements
propres

Aide a nettoyer la
vaisselle

Balaie ou passe Aide tes parents
(aspirateur durant les courses

Rilz

DONNER TOUTES LES CHANCES DE REUSSITE AUX ENFANTS ¢
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1ger sesjjouets dans r anger ses jouets e SOrtir les poubelles
boites e Faire son lit o| Plier le/linge propre
1ger les livres L Arroser les p['an es ¢ Vider le lavervaissell
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Passer le balai
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Débarrasser la table lors de la preparatio

ardiner du repas
e/ Remplacer le roulea
de papier/toilette
o Faireles poussieres
danssachambre
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Remplir et lancer le lave- e Nettoyer/la salle delbalin e Laver lessols
vaisselle Passer l'aspirateur o _Laver et aspirerlavoiture
Faire I“ essiv Nettoyer/lesplansde e Faire les poussieres da
Etendre et plierteltinge travail amaison
propre ¢ Aidera nettoyerla cuisine e Faire|laliste de cours
Ranger|les courses e Preparer|un repas simple e Préparer un repas
Faire des petits plats e Ramener le/courrier complet
simples (ceufs brouillés, e | aver les vitres
cookies, e _Repasser
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