SENSIBILISEZ
VOs KIDS AU
RESPECTDE
L EN\IIRONNEMENT

LE CHALLENGCE DE LA SEMAINE g



LUNDI

RAMASSE 20 DECHETS
DANS LA RUE, A LA MER,EN
FORET, DURANT UNE
PROMENADE...

MERCREDI

AMUSE TOI A
TRIER ET RECYCLER
LES DECHETS QUE TU AS
RAMASSE

VENDREDI

PLACE DES BASSINES
DEHORS POUR
RECUPERER L'EAUDE
PLUIE ET ARROSER LES
PLANTES

CHALLENGE POUR LA PLANETE

MARDI

FABRIQUE TON SAVON
FALT MAISON
AVEC LAIDE DUN ADULTE

JEUDI

FABRIQUE UN JOVET
AVEC DES MATERIAUY
RECYCLES
(cartons, bouchons etc..)

SAMEDI

COMMENCER UN POTAGER
TOMATES
BASILICS

FRAISES



SENSIBILISEZ
VOs KIDS AU
RESPECTDE

L EN\IIRONNEMENT

LA LISTE DE LA SEMAINE g
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NOS PROPOSITIONS ‘&i‘
AVOIR/ ALIRE

FILMS LIVRES

WALL-E LESDECHETS ETLE RECYCLAGE
(IDISNEY PIXAR) (S. TURNBULL)

GLACE aLEAV GARE AU GASPI (GC. ROUSSEAU)
(ECV ANIMATION)

LE MONDE DE DORY L'ECOLOGIE (s. LEDY)

(IDISNEY PIXAR)

ESPERO EMILIE DESCEND LES POUBELLES

(SIMONE GIAMPAOLO) (S. CUVELLIER)




NOS PROPOSITIONS
A FAIRE

JOUETS SORTIES

SAUVE TA PLANETE (TOPI
CAMES)

MISSION AMAZONIE (sLoLD

JOVE'TS EN BOILS (JANOD)

BIOVIVA

JEU DE TRI ECOLOGIQUE
(ZIGZAG EDUCATYIF)

COFFRET JARDIN ET POTAGER
(CLEMENTOND

EXPLORADOME
(NITRY~-SUR~SEINE)

TERRA BOTANICE
(ANGERS)

ECHOLOGIA
ILOUVERNE)

LA CITE DES ABEILLES
(CUXAC-D'AUDE)

WE LOVE GREEN
( PARLS)

GIBILOBA
(MAUREPAS)




SENSIBILISEZ
VOs KIDS AU
RESPECTDE LEUR
EN\IIRONNEMENT

L'ACTIVITE DE LA SEMAINE g



CHASSE AUY TRESORS DE LA NATURE
Liste des choses a trouver a la campagne !

UNE PIERRE

DE LA MOUSSE

X

UNE CHATAIGNE

e

UNE ECORCE DARBRE

oD

UNE FOUGERE

UNE FEVILLE

e

UN INSECTE

a

UN CHAMPIGNON

C.

UNE TOILE DARAIGNEE

&

UNE FLEUR

.ﬁ*'



CHASSE AUY TRESORS DE
Liste des choses a ts' ot

UNE ALGUE

b

»
-y

UN MORCE

DECHET

N CRUSTACE

- o)

UNE PIERRE
N

UN Cotul




RECETTE DU SANVON MAISON

Les ingrédients:
- 28 g d’huile de ricin
= (70 g d’huile de coco
= 737 g d’hwile d'olive
- 283 g d'eau
- (2L, g de soude caustique

La préparation:

— Pesez et faites fondre au bain marie (huile de coco. Une fois
que lhuile solide est fondue, ajoutez huile d'olive et ricin dans le
récipient. Le mélange doit &tre compris entre 37 et L6 °C.

— Pesez 'eau et versez la dans un saladier.

— Versez ensuite la soude doucement. Mélangez bien avec une
spatule.

Lorsque la soude est dissoute et que 'eau est a nouveau
translucide, attendez que le mélange refroidisse entre 37 et
L6°C.

Vous pouvez laisser le mélange dehors pour éviter les vapeurs.
Attention, la différence de température entre les huiles et le

mélange de la soude caustique et de 'eau ne doit pas dépasser
(0 <C.



— Versez lentement la soude mélangée a 'eau dans les huiles en
mélangeant vigoureusement avec une spatule. Puis mélangez
avec uh mixeur.

Mixez jusqu'a 'apparition d'une <« trace >>. La trace est un
moment tres important car cela indique que le savon commence
a se solidifier.

Lorsqu'on fait couler un peu de pate, cela laisse une trace dans
le saladier : la préparation n'est plus aussi liquide qu'avant et
semble s’épaissir. Il ne faut pas arréter de mélanger tant que
cette << trace > n'est pas encore visible.

Cela prend quelques minutes, parfois moins.

— Versez ensuite (a pate homogéne dans les moules choisis et
laissez reposer 2L a L8 heures.

— Aprés le temps de repos, démoulez vos savons avec des gants.
Laissez les sécher pendant minimum L, semaines.



